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Lebenshilfe-Gruppen beim Kultur-Festival Oberbayern in Freising

DER GANZE TEXT IST IN
LEICHTER SPRACHE:

Im Sommer ist ganz viel los in Freising. Vom 4. bis zum
11. Juli gibt es das Kultur-Festival des Bezirks Ober-
bayern. Das heit ZAMMA. Das ist Baierisch und be-
deutet: Zusammen. Denn bei dem Fest sollen ganz
viele Leute zusammen was machen: Menschen mit
und ohne Behinderung, Menschen aus Freising und
aus fremden Landern, alte und junge Menschen, rei-
che und arme Menschen.

In der Woche gibt es fast 50 Veranstaltungen: Kon-
zerte, Lesungen, Tanz, Theater und vieles mehr. Fast al-
les ist kostenlos. Alle diirfen kommen! Die Lebenshilfe

UNBEGRENZT! MUSIK FUR ALLE! = INKLUSIVES
ABSCHLUSSKONZERT VON ZAMMA

Musik ist unbegrenzt! Musik vereint Menschen mit
und ohne Behinderung, Menschen von verschiedenen
Kontinenten und Musik aller Art: Aus der Lebenshilfe
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Freising ist bei vielen Veranstaltungen dabei:

SACHE - DAS THEMA // 5

Freising verbindet die Integrative Band ,SiiBe Lotte”

natiirlichen Klang mit Hip-Hop und Rap auf ganz eige-
ne Art. Mitreiend sind die Schlager des Juliane-Maier-
Haus-Chors. Die Musik Westafrikas haben die Trommler
von Pescho im Blut. Und die René Walden Big-Band
hat nicht nur Musik aus Amerika drauf, auch die hei-
Ben Sambas Stidamerikas regen zum Tanzen an. Mu-
sik grenzenlos genieBen - in einer Sommer-Nacht auf
dem Freisinger Marien-Platz!

Auch die Offene Behinderten-Arbeit (OBA) der Lebens-
hilfe Freising mischt mit folgenden Projekten kraftig
bei ZAMMA 2015 mit:

NEUE BLICKWINKEL: FOTOGRAFIE INKLUSIV
Schiiler der Karl-Meichelbeck-Real-Schule machen
Fotos zusammen mit jungen Menschen der OBA.
Michael Kunz ist Fotograf bei der Firma ,People-Pic-
tures”. Er begleitet die Gruppe, leitet sie an und gibt
Tipps rund ums Fotografieren. Gemeinsam werden
in kleinen Gruppen Moment- und Portrat-Fotos von
Menschen aus Freising gemacht. Alles wird in einer
gemeinsamen Ausstellung wahrend der ZAMMA-Fes-
tival-Woche im Kiinstler-Haus Schafhof présentiert.
Die Eroffnung (Vernissage) ist am 5. Juli 2015.

TANGO FUR ALLE: INKLUSIVE BEGEGNUNG IN
BEWEGUNG

Tango ist wie das Leben - mal schon, mal aufmunternd,
mal fréhlich, mal frustrierend, aber immer spannend.
Tanzer des Tanzsport-Zentrums Freising e.V. und Tan-
zer der OBA begegnen sich im gemeinsamen Tango-
Unterricht. Susanne Mihlhaus ist Tango-Lehrerin. Sie
probt in diesen Stunden mit allen fir eine Auffihrung.
Am Eréffnungs-Fest von ZAMMA kann sich jeder von

Tango begeistern lassen. Wer Lust auf mehr hat, ist
herzlich eingeladen am Dienstag den 7. Juli 2015 zum
Tango Milonga in den Linden-Keller zu kommen. Be-
wegung und Begegnung inklusiv!

ZAMMA-BIER BRAUEN

Menschen mit Behinderung und Mitglieder der Kol-
ping-Familie Freising brauen gemeinsam mit der
Versuchs-Brauerei Weihenstephan das ZAMMA-Bier.
Die Gruppe freut sich schon auf das Bier. Sie hat sich
iiber das Brauen und die Zutaten informiert. Dazu hat
die Gruppe das Hopfen-Museum in Wolnzach besucht.
Ganz schon spannend war das!

KULTUR IM QUADRAT

Menschen mit Behinderung und Schiiler der Deula
gestalten zusammen den Johannis-Park in Freising.
Es werden Hoch-Beete fiir Pflanzen aufgestellt. Dazu
kommen Banke und Kunst-Figuren. Beim gemeinsa-
men Entwickeln, Bauen und Anlegen lernt man sich
gut kennen. Alle zusammen haben dann was Gemein-
sam geschaffen. Die Menschen, die in der Ndhe woh-
nen, sollen auch mitmachen. Beim ZAMMA-Festival
wird der neue Platz mit einer Party eréffnet. Dazu gibt
es Musik und das selbst gebraute ZAMMA-Bier.

WANDLUNGEN VERWANDLUNGEN

Am Montag und Dienstag, 6./7. Juli 2015, in der Wo-
che des ZAMMA-Festivals gibt es Stadt-Fiihrungen am
Abend. Das organisiert die evangelische Kirche in Frei-
sing mit vielen anderen zusammen. Bei der Filhrung
wird es verschiedene Stationen geben. Bei einer Stati-
on macht die Theater-Gruppe der OBA mit. Es wird et-
was Kurzes zum Thema Verwandlung gespielt. Lassen
wir uns Uberraschen!
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